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                    MOPS Łomża

                    Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

                    18-400 Łomża 
ul. Dworna 23B

                    Poniedziałek - Piątek: 7:30 - 15:30

                    
                            
                                tel. 86 216-42-60,

                                tel. 86 216-40-88,

                                tel. 786-841-332,

                                tel. 786-812-861,

                                fax. 86 216-58-51

                          
                        
                    

                

                
                    BZIRON

                    Biuro Zatrudnienia i Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych

                    18-400 Łomża 
ul. Dworna 23B

                    Poniedziałek - Piątek: 7:30 - 15:30

                    tel. 86 216-74-16

                

                
                    Świadczenia Rodzinne

                    Dział Świadczeń Rodzinnych

                    18-400 Łomża 
ul. Polna 16

                    Poniedziałek - Piątek: 7:30 - 15:30

                    
                    DŚR - tel. 86-216-28-95,
   
                    DŚR - tel. 86-216-28-90,
  
                    DŚR - tel. 86-216-28-00,
  
                    DŚR - tel. 519-149-254,

                       DŚR -  tel. 519-149-186,

                       FA - tel. 519-148-933,

                       NPP - tel. 519-148-941

                    

                

                
                    Dzienny Dom Senior+

                    Dzienny Dom Senior+

                    18-400 Łomża 
ul. M.C Skłodowskiej 2

                    Poniedziałek - Piątek: 7:30 - 15:30

                    tel. 86 216-28-49

                

                
                    Klub Senior+ 

                    Klub Senior+

                    18-400 Łomża 
ul. Nowogrodzka 7A
                   
                    tel. 786-812-733

                

                
                    Noclegownia

                    Ośrodek dla Bezdomnych prowadzony przez MOPS Łomża

                    18-400 Łomża 
ul. Dworna 24A
                 
                    tel. 86 216-21-12

                

                
            

            MOPS Łomża ©2024

        

    







		Skip to content
				
			
				
					Open toolbar
					
						

				
					Narzędzia dostępności

					
						
								
									



Zwiększ czcionkę								
							
							
								
								
									

Zmniejsz czcionkę								
							
						
														
								
									

Grayscale								
							
						
														
								
									

Wysoki kontrast								
							
						
														
								

									

Negatyw								
							
						
														
								
									

Light Background								
							
						
														
								
									

Podkreśl linki								
							
						
														
								
									

Czytelna czcionka								
							
																			
							
								

Reset
							
						
					
									
			
		
		
